
図 自転車乗用中死傷者のヘルメット着用者率の推移
 （平成24年～令和３年）

ヘルメット着用者率（死傷者）の推移 ヘルメット着用状況別の致死率

図 自転車乗車中のヘルメット着用状況別の致死率比較
 （平成29年～令和３年合計）

注・ 「ヘルメット着用者率（死傷者）」とは、自転車乗車中の死傷者の
  うち、ヘルメット着用者の割合をいう。
 ・ 「人身損傷主部位頭部死傷者の割合」とは、自転車乗用中死傷者の
  うち、人身損傷主部位が頭部の死傷者の割合をいう。

【参考人身損傷主部位頭部死傷者割合】 
※ ヘルメット着用者
に死者はいない

注・ 「致死率」とは、死傷者のうち死者の占める割合をいう。

※ ヘルメット非着用者 
 は100人に１人が死亡
  全国の致死率0.56％
 の約２倍 
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※ 発生件数の多い 
 65歳以上と高校生 
 の着用率が低い


