
日没が早いこれからの時期は夕方から夜間における交通事故が多発す

る傾向にあります。特に夕方の帰宅時間帯１７時から１９時は交通事故が多

発する魔の時間帯です。

★運転者のみなさまへ★

○ ＰＭ４ライトオン運動実施中

１１月から２月末までの間、「ＰＭ４ライトオン運動」を

実施しています。午後４時を目安に「早めのライト点灯」

で自分の存在を周囲の歩行者や車両に知らせましょう。

また「ライトのこまめな上下切替え」を徹底して、対向車

や前車がいない状況では上向きライト（ハイビーム）で走行し、歩行

者などを早期に発見しましょう。

○ 通勤など、通り慣れた道路ほど要注意です。前方の安全確認を

徹底し、「道路を歩いている人、横断する人がいるかも知れない」な

ど、常に予測運転を心がけてください。

★歩行者の皆さまへ★

○ 外出する際は、明るい服装と夜光反射材やライト

を身につけましょう！

周囲の車両に早く気づいてもらう心掛けが、自分

の命を守ることに繋がります！！

○ 道路を横断する際は、

一旦止まって左右の安全確認を行い

車が接近している際は無理に横断せず

車が停止してから

渡りましょう！！

○ 道路横断中も左右の安全確認をしましょう！

自分の安全は自分で守る意識を持って行動を！


